
Atención al cliente de V-Go Cares®  
Inscríbase para obtener más información sobre V-Go

¡Llame al 1-866-881-1209 hoy mismo!
Visite www.go-vgo.com

Haga que las inyecciones basales y a la hora  
de las comidas sean algo del pasado.  
Tome el control con V-Go.

Guía de inicio para  
el paciente

V-Go®: muy sencillo  
de usar, desde el principio



¿Tiene alguna pregunta? Llame al equipo de V-Go Cares 
al 1-866-881-1209 o visite www.go-vgo.com.

“�V-Go® cambió enormemente 
mi vida. Controlar mi A1c 
ahora es mucho más sencillo”.

– Usuaria de V-Go

Empiece a usar V-Go 
y manténgase por  
el buen camino
Aprender algo nuevo puede resultar difícil. Pero le 
ofrecemos la asistencia que necesita para empezar  
a usar V-Go y seguir usándolo correctamente.

•	 Llame al equipo de atención al cliente de V-Go 
Cares® al 1-866-881-1209 y entérese de qué debe 
hacer para que colocarse inyecciones basales  
y a la hora de las comidas sea algo del pasado.

Empiece a usar V-Go hoy mismo 
y vea lo fácil que es administrarse 
insulina como un parche.
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Visite www.go-vgo.com para obtener más información y asistencia para empezar a usar V-Go. 

No se administre ninguna otra inyección de insulina en combinación 
con V-Go a no ser que así se lo indique su profesional médico.

Lleve el V-Go puesto en cualquier lugar del cuerpo donde pueda 
inyectarse la insulina y en el que el dispositivo permanezca plano 
cuando se siente, se ponga de pie o se acueste.

Una vez aplicado el V-Go, asegúrese de presionar el botón de inicio 
hasta que se bloquee para empezar el flujo de insulina.

Use los botones de bolo listo y de administración de bolo para 
administrar la cantidad recetada de insulina (1 clic = 2 unidades)  
a la hora de las comidas/meriendas.

Después de 24 horas completas, reemplace el V-Go por un nuevo 
V-Go cargado. Si se cae el V-Go, reemplácelo inmediatamente por 
uno nuevo cargado.

Si tiene preguntas, comuníquese con V-Go Cares® llamando  
al 1-866-881-1209.

Día 1: Empiece bien con V-Go®



Desayuno Almuerzo Merienda Cena

Desayuno Almuerzo Merienda Cena Desayuno Almuerzo Merienda CenaDesayuno Almuerzo Merienda Cena

¿Tiene alguna pregunta? Llame al equipo de V-Go Cares 
al 1-866-881-1209 o visite www.go-vgo.com.

Con V-Go, puede ayudar a controlar su glucemia con solo 1 insulina de acción rápida  
 y 1 aplicación diaria.† Esto significa eliminar la necesidad de las inyecciones basales  
y a la hora de las comidas para ayudar a mejorar el control de la glucemia durante todo  
el día y a la hora de las comidas.2-4

V-Go® sustituye la necesidad de 
recibir inyecciones basales y a la hora 
de las comidas

*Si sigue las instrucciones de uso de V-Go para el paciente.
†�Debe usarse una insulina de acción rápida U-100 con V-Go. Humalog® (inyección de insulina lispro [origen ADNr]) y NovoLog® 
(inyección de insulina aspart [origen ADNr]) se han probado y se consideran seguras para usarse en el dispositivo de 
administración de insulina portátil V-Go.

 Humalog® es una marca comercial registrada de Eli Lilly and Company.
 NovoLog® es una marca comercial registrada de Novo Nordisk A/S.

ADMINISTRACIÓN DE INSULINA BASAL Y A LA HORA DE LAS 
COMIDAS CON V-Go

Lleno de 1 tipo de insulina†, uso por 24 horas

Administración a 
pedido a la hora de 
las comidas (bolo)

Flujo constante de 
insulina las 24 horas 
(basal)

Administración  
a pedido para las 
meriendas (bolo)

El páncreas secreta insulina naturalmente de dos maneras:1

•	 Libera insulina basal (de fondo) de forma lenta y constante todo el día para mantener  
la glucemia dentro de un intervalo limitado durante la noche y entre las comidas.1

•	 Libera un bolo de insulina (de acción rápida) cuando aumenta la glucosa después  
de comer algo.1

En la diabetes tipo 2, disminuye la secreción de insulina.

•	 V-Go ayuda a controlar la diabetes de tipo 2 porque administra insulina de un modo 
muy parecido a como el cuerpo la libera naturalmente.*2
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Cómo elegir un lugar de aplicación de V-Go®5

•	 Aplique V-Go verticalmente en la parte posterior del brazo o en el muslo,  
o de forma horizontal en el abdomen o la espalda (evitando pliegues de la piel, 
músculos o huesos).

•	 Al aplicar V-Go, evite las zonas con mucho vello o aféitelo.

•	 Asegúrese de que llegue a los botones para manejar el V-Go antes de aplicarlo.

Cárguelo, aplíquelo, úselo5

•	 Cargue el V-Go con insulina de acción rápida.†

•	 Aplique el V-Go en la parte posterior  
del brazo o en el abdomen, la espalda  
o el muslo.

•	 Presione el botón de inicio para empezar la infusión  
de insulina de 24 horas.

•	 Presione el botón de administración de bolo para  
administrar insulina a la hora de las comidas.

Muslo

Parte posterior 
del brazo

Administración de insulina basal  
y a la hora de las comidas que  
se aplica como un parche

Abdomen o espalda, 
evitando pliegues  
de la piel, músculos  
o huesos

Dónde  
aplicar  
el V-Go

Botón de inicio

Botón de 
administración  
de bolo

†�Debe usarse una insulina de acción rápida U-100 para llenar el V-Go.



¿Tiene alguna pregunta? Llame al equipo de V-Go Cares 
al 1-866-881-1209 o visite www.go-vgo.com.

*MannKind Corporation no imparte consejos médicos sobre el tratamiento con insulina. Converse sobre todos sus 
tratamientos médicos con su profesional de la salud.
**Las opciones de participación en los costos no están garantizadas. Se deben reunir ciertas condiciones. Tenga en 
cuenta que los pacientes que reciban cobertura para medicamentos recetados mediante programas de salud federales, 
como Medicare, Medicare Advantage, Medicare Parte D, Medicaid, Managed Medicaid, Asuntos de Veteranos (VA),  
el Departamento de Defensa (DoD) o TRICARE, no pueden utilizar las opciones de participación en los costos que  
ofrece V-Go.

Desde el momento en que comienza a usar V-Go®, el servicio de atención al cliente de V-Go 
Cares está con usted en cada paso del camino. Llame al 1-866-881-1209 para enterarse de 
cómo el equipo de V-Go Cares puede brindarle asistencia con una amplia gama de beneficios.

Atención al cliente de V-Go Cares®:  
con usted desde el primer día y después

V-Go cuenta con la cobertura de Medicare (Parte D) y la mayoría  
de los seguros comerciales. Si su plan comercial para medicamentos  
no cubre V-Go, el equipo de V-Go Cares puede presentarle opciones  
de participación en los costos y facilitar la compra de V-Go.**

¿Le gustaría aprender más sobre cómo cargar, aplicar y usar el V-Go? 
Contamos con especialistas en V-Go certificados que pueden brindarle 
instrucciones paso a paso sin cargo para operar el V-Go, ya sea por 
teléfono o videochat, en un horario que le resulte conveniente.  

Comuníquese con un especialista en V-Go hoy mismo.
      Visite www.vgotraining.com para enviar una solicitud.

      �También puede llamar al 1-877-523-1199 para hablar directamente con  
un especialista  en V-Go certificado.

PREGUNTAS

COSTOS Y COBERTURA

CÓMO USAR EL V-Go

Estamos aquí para responder sus preguntas.  
Comuníquese con nosotros y díganos cómo podemos ayudarle.*
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Notas:



92 %

V-GO, V-GO CARES, V-GO WEARABLE INSULIN DELIVERY y el logotipo de MANNKIND son 
marcas comerciales registradas de Mannkind Corporation. 
US-VGO-0069    12/2022     © 2022 MannKind Corporation

Información importante de seguridad: Si se necesitan ajustes o modificaciones frecuentes al flujo basal 
de insulina en un período de 24 horas, o si la cantidad de insulina usada en las comidas requiere ajustes 
inferiores a incrementos de 2 unidades, el uso del dispositivo de administración de insulina portátil V-Go 
puede producir hipoglucemia. Pueden presentarse las siguientes condiciones con la administración de 
insulina con V-Go: hipoglucemia (glucemia baja) o hiperglucemia (glucemia alta). Otras reacciones adversas 
asociadas con el uso de V-Go incluyen irritación cutánea por la almohadilla adhesiva o infecciones cutáneas 
en el lugar de la infusión. V-Go no es seguro para las resonancias magnéticas (RM) y se debe retirar antes 
de cualquier estudio de ese tipo o de una radiografía o tomografía axial computarizada (TAC).

Para el 92 % de los usuarios 
de V-Go, es más fácil 
controlar la diabetes con 
V-Go que con su tratamiento 
anterior.6

“�Con V-Go®, la calidad de mi día 
aumenta enormemente. Ya no me 
preocupa aplicarme la insulina”.

– Jim, usuario de V-Go

Si tiene preguntas en cualquier momento, llame al servicio  
de atención al cliente de V-Go Cares® al 1-866-881-1209.
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